
 

LogicaMente Scacchi! 

Dai laboratori scolastici all’agonismo 

Il progetto “Logica Mente Scacchi!” nasce dall’esperienza continuativa maturata nel corso 

dell’ultimo decennio dalla SST che ha visto protagonisti il mondo della scuola, i ragazzi, le famiglie, 

il territorio. 

L’attività scacchistica giovanile è una realtà consolidata che è diventata un patrimonio comune della 

Provincia e della Regione. 

L’interesse e le aspettative ad essa rivolte dalle varie componenti sociali ed istituzionali hanno 

raggiunto un tale grado di partecipazione che non possono e non devono essere eluse. 

La situazione attuale e i dati lo confermano, indica la direzione a cui rivolgere il progetto ed il 

programma su cui investire. 

L’obiettivo primario, quello della promozione e della diffusione della disciplina, che fino a questo 

punto sembrava il più importante è stato ampiamente raggiunto. 

Nuovi e più impegnativi sono gli obiettivi che la SST si pone, ed in particolare, due risultano essere 

i nuovi traguardi da raggiungere: 

• La continuità dell’offerta formativa e l’ampliamento delle attività proposte. 

• La crescita tecnico-sportiva e aggregativa dei giovani scacchisti. 

 

La continuità dell’offerta formativa 

 

La diffusione della nostra disciplina ha coinvolto finora sul territorio, una quarantina di scuole 

dell’obbligo e tutte e otto le circoscrizioni. 

I nostri corsi di primo o secondo livello vengono ormai svolti anche in alcune scuole dei comuni della 

cintura di Torino: Chieri, Baldissero, San Mauro, Collegno, Beinasco, Moncalieri e Revigliasco. 

Alcuni di questi istituti scolastici vantano ormai una continuità e un’esperienza decennale con la 

Società Scacchistica Torinese e con la disciplina. 

Le relazioni pervenute dagli Istituti scolastici partecipanti all’iniziativa sono sempre molto positive e 

risulta unanime la richiesta di riconferma dei corsi anche per l’a.s. 2021/22. 

Nonostante l’impegno profuso dall’organizzazione, le richieste sul territorio continuano ad aumentare 

e molte scuole si dicono interessate ad attivare nuovi corsi. 

Nella stessa misura aumentano anche le richieste per l’attivazione di corsi brevi di primo approccio 

al gioco degli scacchi, soprattutto da parte delle scuole elementari. 



Rispetto a questa situazione, che ha superato le nostre migliori previsioni, diventa indispensabile 

attivare tutte le nostre risorse e le nostre energie per continuare il lavoro intrapreso. 

A fronte di tutto questo, la SST si sente impegnata a mantenere e sostenere i corsi attivati ed 

eventualmente ad aumentare il numero. 

 

La crescita tecnico-sportiva dei giovani scacchisti 

 

Allo stato attuale la SST può contare su uno dei più alti numeri di iscritti, tra i ragazzi di tutto il 

territorio nazionale, un grande vivaio di giovani scacchisti, competenti e motivati con già un bagaglio 

di numerose esperienze agonistiche alle spalle. 

La loro presenza e la loro partecipazione risulta essere un grande patrimonio che non può e non deve 

andare disperso. 

Gli allievi che ormai da anni frequentano i nostri corsi e che, se pur approdati alle scuole superiori, 

continuano a frequentare le sedi decentrate della SST nelle scuole dell’obbligo, sono la testimonianza 

più evidente di una realtà aggregativa diffusa e con grandi potenzialità. 

Questi risultati indicano che sussistono le premesse per allargare l’esperienza al biennio della scuola 

superiore. 

La crescita tecnico-sportiva di questi giovani diventa essenziale nel programma del nostro settore 

giovanile e diviene l’investimento sicuro a cui affidare il nostro progetto. 

I giocatori di oggi saranno gli istruttori di domani e questo in alcuni casi è già avvenuto. 

Alcuni dei nostri più giovani istruttori sono il risultato del programma già realizzato e solo una decina 

di anni fa hanno mosso i loro primi passi nei corsi svolti nelle scuole. 

Un tale patrimonio va seguito e sostenuto, aiutato nella formazione e nella crescita personale per 

realizzare un progetto organico che non rimanga solo limitato alla scuola primaria. 

 

 

 
 



Lavorare in collaborazione con il territorio 

 

Il progetto “LogicaMente, Scacchi!” nasce per attuare un programma che tenga conto di tutto questo 

e che si prefigge di raggiungere i due obiettivi sopra descritti. 

Per attivare tale progetto è indispensabile ancora una volta mettere in atto delle sinergie che vedano 

protagonisti attivi e partecipi tutte quelle componenti che hanno permesso finora di raggiungere 

risultati estremamente positivi; i ragazzi, le famiglie, la scuola, i Servizi Educativi del Comune di 

Torino, la Società Scacchistica Torinese. 

Il Progetto partito nel 2006 in occasione delle Olimpiadi di scacchi che si sono svolte a Torino, si 

propone di operare ancora nei prossimi anni nelle scuole torinesi. 

 

Fasi del progetto “LogiaMente, Scacchi!” 

 

1. La continuità dell’offerta formativa e l’ampliamento delle attività proposte 

2. La crescita tecnico-sportiva e aggregativa dei giovani scacchisti 

 

Fase 1. La continuità dell’offerta formativa e l’ampliamento delle attività proposte 

 

Nel rinnovare l’offerta dei corsi alle scuole dell’obbligo si conferma una struttura dei corsi che, 

collaudata negli anni, ha dimostrato di essere un valido strumento di lavoro. 

I corsi di primo e secondo livello seguiranno il seguente programma: 

 

Finalità 

 

- Creare e sviluppare un centro di aggregazione giovanile nella scuola 

- Stimolare e favorire la socializzazione. 

- Sviluppare la partecipazione e la collaborazione nelle attività di gruppo. 

- Favorire l’approccio ad una pratica sportiva 

 

 

Obiettivi generali 

 

- Consolidare le capacità di rispettare le regole sociali. 

- Sviluppare l’autocontrollo. 

- Sviluppare le capacità cognitive e intellettive. 

- Potenziare le abilità trasversali logiche di analisi, sintesi, elaborazione dati. 

 

 

Obiettivi specifici 

 

Comportamentali 

 

- Sviluppare le capacità di interagire correttamente con gli altri. 

- Partecipare e collaborare attivamente ad attività di gruppo. 

- Acquisire la capacità di condividere conoscenze e competenze. 

 

 

 



 

Cognitivi 

 

- Sviluppare e potenziare le capacità logiche di base (discriminare, associare, generalizzare, 

ecc..). 

- Sviluppare e potenziare le capacità neuropsicologiche di base (attenzione, concentrazione, 

memoria. 

- Sviluppare la capacità di individuare ed organizzare i problemi. 

- Sviluppare la capacità di risolvere problemi. 

- Apprendere i fondamenti del gioco degli scacchi. 

- Saper trasferire le abilità e le competenze acquisite ad altre discipline. 

 

Destinatari 

 

- Alunni delle scuole dell’obbligo, elementari e medie di Torino e provincia. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Descrizione dei corsi e dei contenuti 

La programmazione terrà conto dell’età e delle conoscenze specifiche degli allievi, del grado di 

partecipazione e di attenzione del gruppo classe. 

In ogni lezione la parte strettamente teorica verrà presentata in modo atto a suscitare l’interesse 

degli allievi, con esempi e applicazioni pratiche, con il coinvolgimento personale di ciascun 

partecipante e la verifica costante degli apprendimenti. 

A mano a mano che le lezioni procederanno e che conseguentemente migliorerà la conoscenza 

del gioco da parte degli allievi, l’istruttore andrà gradualmente a ridurre il proprio ruolo di 

docente, per diventare compagno di gioco e avversario, consigliere e parte integrante del 

gruppo. 

 

Il corso di primo livello potrà essere così offerto: 

 

 

1. CORSO DI MOTRICITA’ SU SCACCHIERA GIGANTE 

 

Un corso di 20 lezioni della durata di 90 minuti per gruppi di 15 bambini. 

Il gioco viene realizzato su scacchiera gigante (m.4xm.4). 

È un laboratorio logico e ludico-motorio finalizzato a rendere gli alunni costantemente 

protagonisti e progressivamente consapevoli delle proprie competenze senso-motorie. 

I bambini in forma ludica impareranno ad avere cura e controllo del corpo delle loro possibilità 

espressive e di relazione attraverso il movimento. 

 

 

Contenuti delle lezioni 

 

• Movimento dei pezzi sulla scacchiera (i bambini impareranno così il bianco e il nero, il 

movimento orizzontale e verticale, la diagonale, l’avanti e indietro, la destra e la sinistra) 

 

 



2. CORSO EXTRACURRICOLARE 

 

• Un incontro settimanale aperto a tutti i ragazzi dell’Istituto da ottobre a maggio della 

durata di 90 minuti in orario extracurricolare (h.16,30/18,00) 

 

 

Le lezioni saranno tenute da un istruttore FSI/C.O.N.I. della SST e saranno suddivise in tre 

momenti distinti: 

I. Trenta minuti di lezione teorica. 

II. Trenta minuti di attività pratica. 

III. Trenta minuti dedicati al gioco libero o al torneo. 

 

Contenuti delle lezioni 

 

- Cenni storici sul gioco. 

- Movimento dei pezzi. 

- Regolamento internazionale. 

- Posizioni tipiche di scacco matto. 

- Finali elementari. 

- Le regole dell’apertura. 

- Elementi di tattica scacchistica. 

- Cenni di strategia. 

- Illustrazione di partite didattiche. 

- Organizzazione di partite brevi e tornei. 

 

 

3. CORSO CURRICOLARE per la scuola primaria 

 

• Un corso di base di 10 lezioni, della durata di 90 minuti, in orario curricolare. La data 

di inizio, il giorno, l’orario dovranno essere concordati. 

 

 

Contenuti delle lezioni 

 

• Elementi di geometria e caratteristiche della scacchiera 

• Movimento dei pezzi 

• Regolamento del gioco 

• Posizione di scacco matto 

• Principi delle aperture 

• Calcolo elementare: tattica scacchistica 

 

 

4. CORSO CURRICOLARE per la scuola secondaria 

 

• Un corso di base di 15 lezioni, della durata di 60 minuti, in orario curricolare. La data 

di inizio, il giorno, l’orario dovranno essere concordati. 

 



Contenuti delle lezioni 

 

• Elementi di geometria e caratteristiche della scacchiera 

• Movimento dei pezzi 

• Regolamento del gioco 

• Posizioni di scacco matto 

• Principi delle aperture 

• Calcolo elementare: tattica scacchistica 

 

 

5. CORSO CURRICOLARE DIVULGATIVO 

 

• Un corso di base divulgativo di 5 lezioni della durata di 90 minuti (per la scuola 

primaria) oppure 8 lezioni della durata di 60 minuti (per la scuola secondaria), in orario 

curricolare. La data di inizio, il giorno, l’orario dovranno essere concordati. 

 

 

Contenuti delle lezioni 

 

• Movimento dei pezzi 

• Regolamento del gioco 

• Posizioni di scacco matto 

 

 

6. CORSO ONLINE FORMATIVO 

 

• L’offerta formativa prevede anche corsi online di 10 lezioni. I corsi possono anche essere 

tenuti su piattaforma da concordare (google, meet, zoom, webex ecc…). Gli istruttori 

della SST utilizzano un software professionale (chessbase) per la parte didattica mentre 

il Circolo Scacchistico si appoggia al sito www.chess.com per tornei e gioco libero che si 

svolge in stanze esclusivamente dedicate a istruttori e ragazzi. 

 

 

 

http://www.chess.com/


7. CORSO MISTO ONLINE 

 

• Un corso ibrido di 15 lezioni da un’ora, creato in questo momento di pandemia, che 

prevede il gioco a scuola sotto il controllo degli insegnanti con l’utilizzo del materiale 

della Società Scacchistica Torinese e la didattica online effettuata da istruttori della SST. 

 

 

 

 

8. CORSO DI “SCACCHI A SCUOLA” PER INSEGNANTI 

 

• Un corso di base di 10 lezioni, della durata di 90 minuti, in orario extracurricolare. La 

data di inizio, il giorno, l’orario dovranno essere concordati. Lo scopo non sarà 

ovviamente quello di formare dei validi scacchisti, obiettivo impensabile nelle dieci 

lezioni di corso, né spiegare come insegnare, essendo l’uditorio dei partecipanti 

composto da chi dell’insegnamento fa la sua professione e ha ormai maturato anni di 

esperienza sul campo. L’idea della SST è quella di far scoprire agli insegnanti, oltre ai 

primi rudimenti del “nobil giuoco”, i molteplici collegamenti con le loro 

programmazioni sia nella scuola primaria che nella scuola secondaria. 

 

Contenuti delle lezioni 

 

• Elementi di matematica, di geometria, di geografia e caratteristiche della scacchiera 

• Movimento dei pezzi 

• Regolamento del gioco 

• Posizioni di scacco matto 

• Calcolo elementare: tattica scacchistica 

• Presentazione di giochi logico matematici legati agli obiettivi che devono essere raggiunti 

nella scuola primaria e secondaria. 

 

 

9. CORSO DI “SCACCHI A SCUOLA” PER GENITORI 

 

• Un corso di base di 10 lezioni, della durata di 90 minuti, in orario extracurricolare. La 

data di inizio, il giorno, l’orario dovranno essere concordati.  

• La SST promuove ed organizza corsi formativi ed educativi in materia scacchistica per 

genitori. Facendo leva sul potere aggregante di Torri, Cavalli e Alfieri e giocando sulla 

capacità degli scacchi di aumentare la concentrazione, l’autocontrollo e la capacità di 

pensare si cercherà di preparare i genitori alle possibili sfide con i loro figli. 

 

 

10. CORSO DI MATESCACCHI   PER INSEGNANTI E ALLIEVI  

(SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA) 

• In questo corso sul gioco degli scacchi si è cercato di inserire, laddove è stato 

possibile e senza tentare troppe forzature, una serie di giochi logico-matematici 

legati agli obiettivi che devono essere raggiunti nella scuola primaria e 

secondaria. 



• Vale dunque la pena di procedere nell'approfondimento di tematiche riguardanti 

gli scacchi, a nostro parere principalmente in due direzioni: 

1. Sviluppo di ulteriori metodologie che si avvalgano degli scacchi per un     

            insegnamento più stimolante della matematica.  

2. Elaborazione di percorsi didattici che utilizzino i vari aspetti e dell’attività 

scacchistica (studio della teoria, soluzione di problemi, analisi di partite, 

simultanee, ...) allo scopo di sviluppare più in generale le attitudini e le 

capacità logiche e matematiche. 

Nell’insegnamento della matematica è necessario riuscire a stimolare la curiosità 

dei bambini e la “matematica ricreativa” nella didattica è di grande utilità. 

 

 



 

Attrezzature e strumenti 

 

La scuola usufruirà per tutta la durata del corso del materiale scacchistico fornito dalla SST che consta 

di: 

 

- Una lavagna murale magnetica formato standard e relativi pezzi. 

- n° 10 scacchiere e n° 10 set di pezzi nelle dimensioni da torneo. 

- Un orologio da torneo. 

- Dispense sui principali argomenti trattati. 

- Software scacchistico libero da utilizzare nel laboratorio informatico della 

scuola. 

 

Il corso di secondo livello avrà una struttura analoga ma vedrà ampliati e approfonditi i contenuti 

delle lezioni. Usufruirà di una scansione dei tempi più elastica tenendo conto delle esperienze 

pregresse dei ragazzi e privilegiando l’aspetto tecnico-agonistico. 

 

 

Fase 2. Potenziamento della struttura del settore tecnico-agonistico giovanile 

 

Il nostro progetto si prefigge anche il potenziamento del settore tecnico-agonistico giovanile di cui si 

sono poste le basi nel triennio 2003/2006 con l’istituzione di corsi specifici di pre-agonistismo tenuti 

nella sede della SST e con l’attivazione di stages di livello magistrale e manifestazioni agonistiche 

offerte ai giovani di tutto il Piemonte. 

 

La SST è riuscita così a creare una struttura con alla base i vivai giovanili dei quali vengono 

selezionati i ragazzi più motivati e promettenti per essere avviati al settore pre-agonistico e da questo 

successivamente all’agonistico. 

Questo percorso che è il naturale sviluppo del lavoro avviato, deve essere strutturato in un nuovo 

programma di più ampio respiro che richiede costante monitoraggio e valutazione da parte di Istruttori 

e Formatori Fsi/CONI. 

Nell’intento di proseguire il percorso intrapreso, di mantenere e potenziare la preparazione tecnica 

degli allievi e di favorire il loro inserimento nel settore agonistico si sono individuati i seguenti 

obiettivi: 

 

Obiettivi generali 

 

• Il potenziamento dei corsi di perfezionamento pre-agonistico. 

• Sviluppo del settore tecnico e assistenza logistica all’attività agonistica. 

• Incremento del numero delle partecipazioni del settore giovanile alle manifestazioni sportive 

nazionali ed internazionali. 

 

Obiettivi specifici 

 

Comportamentali 

 

• Sviluppare le capacità di un corretto atteggiamento sportivo. 



• Partecipare e collaborare attivamente al lavoro di gruppo. 

• Acquisire la capacità di condividere conoscenze e competenze 

 

Cognitivi 

 

• Sviluppare e potenziare le competenze tecniche. 

• Sviluppare e potenziare le capacità di analisi. 

• Sviluppare la capacità di individuare ed organizzare problemi. 

• Sviluppare la capacità di risolvere problemi. 

• Saper trasferire le abilità e le competenze acquisite ad altre discipline. 

 

 

Destinatari 

 

• Allievi tra i più meritevoli delle scuole dell’obbligo, elementari e medie, selezionati tra quelli 

che hanno frequentato i corsi annuali nelle scuole di Torino e provincia. 

 

Sede 

 

• Società Scacchistica Torinese, via Goito 13, Torino 

 

 

Descrizioni dei corsi 

 

I corsi avranno la durata di due ore settimanali per ogni tipologia di corso, da ottobre a maggio 

• Preagonistico 1 il giovedì dalle ore 17,30 alle ore 19,30 

• Preagonistico 1 il sabato dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

• Preagonistico 2 il giovedì dalle ore 17,30 alle ore 19,30 

• Preagonistico 2 il sabato dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

• Corso dell’Accoglienza giovedì dalle ore 17,30 alle ore 19,00 

• Corso Agonistico venerdì dalle ore 21,00 alle ore 23,00 

 

- 1° fase – lezione teorica della durata di un’ora 

- 2° fase – divisa in trenta minuti di applicazioni pratiche sugli argomenti trattati e trenta minuti 

dedicati all’attività di torneo 

- La lezione terminerà con la consegna dei dispense esplicative 

 

Attrezzature e strumenti 

Il materiale scacchistico utilizzato prevede: 

 

• Una lavagna murale magnetica formato standard e relativi pezzi 

• N°20 scacchiere e n°20 set di pezzi nelle dimensioni da torneo 

• N°5 orologi da torneo 

• Dispense sui principali argomenti trattati 

• Software scacchistico 

• Videocassette tematiche 



I partecipanti potranno usufruire della Biblioteca della Società. 

 

Soggiorni tematici 

 

All’interno della programmazione verranno inoltre inseriti soggiorni tematici, svolti da 

maestri nazionali e internazionali mirati ad una formazione magistrale, rivolti al settore 

istruttori e al settore dell’agonistica giovanile. 

 

Per eventuali chiarimenti o approfondimenti rivolgersi al referente dei corsi per la SST, 

l’insegnante Ezio Perano (tel.338 7288917) o al Presidente della SST Renato Mazzetta 

(tel. 392 1181395). 

 

 
 

 

Ringraziando per la cortese attenzione 

 

Il referente                                                                                             il presidente della SST 

Ezio Perano                                                                                              Renato Mazzetta 

 

 

 

 

 


